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COMO PODEMOS 

MOBILIZAR O DESEJO 

DE APRENDER?

Calvin and Hobbes, de Bill Watterson

https://pt.wikipedia.org/wiki/Bill_Watterson
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• Se queremos que os alunos sejam proativos,
precisamos adotar metodologias em que os alunos
se envolvam em atividades cada vez mais
complexas, em que tenham que tomar decisões e
avaliar os resultados, com apoio de materiais
relevantes. Se queremos que sejam criativos, eles
precisam experimentar inúmeras novas
possibilidades de mostrar sua iniciativa.

(MORAN, 2015)
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caminhos que facilitarão 
o estudante para 
alcançar os objetivos 
técnico-profissional, 
de desenvolvimento 
pessoal, e como 
agente transformador 

O ensino baseado 
em competências 
demanda do 
docente o 
conhecimento de 
metodologias 
ativas 

As Metodologias Ativas 
(MA) podem ser 
traduzidas em 
Problematização e na 
Aprendizagem 
Baseada em Problemas 
(ABP), ancoradas na 
pedagogia crítica. 
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Vamos refletir sobre o ensinar e o aprender

assistindo a filmes!!!

Adolescentes de locais dos mais

variados tipos de três estados

diferentes, de classes sociais distintas, 

falam de suas vidas na escola, seus

projetos e inquietações.
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Metodologias Ativas

estratégias de ensino e aprendizagem que geralmente utilizam a problematização com o objetivo de 
alcançar e motivar o estudante, pois diante do problema, ele se detém, examina, reflete, relaciona à sua 

história e passa a ressignificar suas descobertas.

A problematização pode levá-lo ao contato com as informações e à produção do conhecimento, 
principalmente, com a finalidade de solucionar os impasses e promover o seu próprio desenvolvimento. 

Ao perceber que a nova aprendizagem é um instrumento necessário e significativo para ampliar suas 
possibilidades e caminhos, esse indivíduo poderá exercitar a liberdade e a autonomia na realização de 

escolhas e na tomada de decisões.

CYRINO; TORALLES-PEREIRA (2004)
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Pelas leituras, discussões e análises até aqui podemos perceber a importância das
metodologias ativas para o processo de ensino de aprendizagem no contexto da
educação interprofissional em saúde.

Para refletirmos juntos.....

Você e seu grupo PET Saúde Interprofissionalidade utilizam as metodologias ativas
nas ações que estão desenvolvendo?
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É essencial que ao utilizar as metodologias ativas, o
professor esteja atento ao que se pretende para a
aprendizagem dos alunos e principalmente, as
competências a serem trabalhadas.

Neste contexto, termos a compreensão da EIP se
apresentando como proposta para uma abordagem
centrada no relacionamento, ajuda a escolhermos
estratégias de ensino e aprendizagem que favoreçam o
envolvimento dos estudantes de diferentes profissões.

CANADIAN INTERPROFESSIONAL HEALTH COLLABORATIVE, 2010.
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• Nas metodologias ativas de aprendizagem, o aprendizado se dá a partir de 
problemas e situações reais; os mesmos que os alunos vivenciarão depois na 
vida profissional, de forma antecipada, durante o curso. 

(MORAN, 2015)
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É importante destacar também que, as Metodologias Ativas (MA)

não são um mero conjunto de ferramentas.

Para fazer uso das MA é preciso considerar as necessidades, os contextos, as 
demandas e perfil dos discentes, 

o perfil do docente, e os objetivos de aprendizagem. 

SOBRAL; CAMPOS 

(2012)
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• Considerar os objetivos e a natureza dos conteúdos

• Conhecer as características dos/das estudantes

• Considerar o saber fazer – o domínio de uma dada 

estratégia de ensino e aprendizagem

• Valorizar os princípios da aprendizagem significativa: o/a 

estudante como ativo/a e interativo/a

• Estabelecer um clima de co-responsabilidade pela 

aprendizagem - diversificação

• Conhecer as condições institucionais

Metodologias Ativas

MOREIRA; RIBEIRO, 2016
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Metodologias Ativas

INTERAÇÕES

DISPOSITIVOS 

PRÁTICA COMO EIXO

GRUPALIDADE

INTERPROFISSIONALIDADE 

INTERDISCIPLINARIDADE

MOREIRA; RIBEIRO, 2016; MACEDO et al., 2018
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Estratégias que favoreçam ao aluno a avançar em seus processos

de aprendizagem:

MORAN, 2015; MOREIRA; RIBEIRO, 2016; MACEDO et al., 2018
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As Metodologias Ativas (MA) abrange, por exemplo, 
Problematização e na Aprendizagem Baseada em Problemas

(ABP), ancoradas na pedagogia crítica.

Do ponto de vista estrutural, a problematização tem a realidade
social como pilar e orientação de início e fim. 

A ABP parte da previsão e de possibilidades que se pode
encontrar na realidade social. 
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A MA problematizadora fundamenta-se no
referencial teórico de Paulo Freire, cuja concepção é
baseada em uma educação libertadora, dialógica,
reflexiva, conscientizadora, transformadora e crítica,
em que os problemas partem de uma realidade.

(MACEDO et al., 2018)
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Vamos refletir sobre o ensinar e o aprender

assistindo a filmes!!!

O documentário retoma as origens das

primeiras experiências de alfabetização e de

educação popular freirianas, quase 50 anos

depois de sua realização em Angicos (RN),

para mostrar de que forma os elementos

fundamentais de seu pensamento e pedagogia

estão vivos e presentes até os dias atuais.
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Trabalho em 
Campo

Narrativas

Problematização
Aprendizagem 
Baseada em 
Problemas

Trabalho em 
Grupo

Portfolio Ensaios

Diário de Campo

Observação

MACEDO et al., 2018; ANASTASIOU; ALVES, 2003 
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Quadro: uma breve descrição das estratégias educacionais

Adaptado de Anastasiou e Alves (2003).
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Quadro: uma breve descrição das estratégias educacionais

Adaptado de Anastasiou e Alves (2003).
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E como uma síntese dessa aula, propomos uma atividade:

Cada participante, junto com seu grupo do PET-

SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE, deverá elaborar um

RELATO COLETIVO DA PRÁTICA que compreenda

DESCRIÇÃO ANALÍTICA de uma experiência vivenciada com

METODOLOGIA ATIVA no contexto do PROJETO PET-

SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE.

ATIVIDADE 3


